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【摘要】  随着计算机网络技术的发展，网络教学已经成为继续医学教育的重要形式。国内外医学影像网站种类繁多，大致可分为学会、学术期刊、教育资源及论坛网站三大类。本研究在介绍国内外有代表性的医学影像网站基础上，分析了它们存在的优势和不足；着重阐述了将它们应用于继续医学教育方面的几点措施，包括建立可获得继续医学教育学分的权威学术网站、加强各类医学影像网站的资源和功能建设、推动智能化和个性化自主学习等。
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【Abstract】  With the development of computer network technology, network teaching has become an important mode of continuing medical education. There are many kinds of medical imaging websites from both domestic and foreign. In general, they can be divided into three main categories, in terms of society official websites, academic journal websites, and educational resource websites. This paper introduced the representative websites of medical imaging from both domestic and foreign, analyzed of the advantages and disadvantages of these websites, and emphasized some measures to improve the application value of them in continuing medical education, including to establish an authoritative academic website to achieve continuing medical education credits, to strengthen the resources and function of various medical image sites, to promote intelligent and personalized self-learning, etc. We hope the combination of medical imaging websites with continuing medical education will be more closer, so as to provide a good platform for imaging personnel to improve their professional level and scientific research ability. 
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    医学影像以图像为主要载体，在网络平台上可以将图像直观地呈现出来。随着网络的发展及移动终端的普及，医学影像网络资源日趋丰富，国内外有一批较为成熟的医学影像网站和论坛。其中，国际上以北美放射学会、Radiology、AuntMinnie网站为代表，国内以中华医学会放射学分会、中华放射学杂志、华夏影像诊断中心网站为代表，这些网站提供了丰富的文字、图像、课件、视频、文献等资料[1]。越来越多的医学影像专业人员利用网络资源进行学习，加强继续医学教育（continuing medical education，CME），以提升业务水平和科研能力[2]。
1  国内医学影像网站的概况
    国内的医学影像网站类型众多，本文对涉及医学影像资源的国内网站进行调查后，根据网站的主办单位和资源特色将其分为三类：学会的官方网站、学术期刊网站和教育资源网站（表1）。其中，学会官方网站有中华医学会放射学分会、中华医学会影像技术学会等网站，主要用于发布学会动态新闻、会议通知、日程安排、会议投稿等。学术期刊网站侧重于期刊的实时目录更新、精彩文章、过刊浏览、在线投稿等。通过该类网站，读者不但能够实现电子稿件的在线投稿，而且能及时了解本学科的发展动态，熟悉本专业小同行的研究现状。国内放射学网站中较为活跃的一类为公司化运作的教育资源网站，如丁香园和医影在线等[3]。这类网站又可细分为以医学影像为主的资源类网站（如医学影像园、影像园等）和以医学全门类为主但包括医学影像论坛的网站（如丁香园、医脉通等）。
表1  国内有代表性的医学影像网站
	类别
	网站名称、网址
	资源特色

	学会
	中华医学会放射学分会（www.chinaradiology.org）、中华医学会影像技术学会（www.cmasit.org）、中国台湾放射线医学会（www.rsroc.org.tw）、中国放射医师学院（www.chinaradiologists.org）、广东省医学会放射医学分会（www.gd-radiology.org）
	学会动态新闻、会议通知、会议投稿、在线继续教育、技术规范等

	学术期刊
	中华放射学杂志（www.cjrjournal.org）、中国医学影像技术（www.cjmit.com）、临床放射学杂志（lcfsx.qikann.com）、放射学实践（www.fsxsj.net）、实用放射学杂志（www.syfsxzz.com.cn）、介入放射学杂志（www.cjir.cn）
	期刊实时目录更新、精彩文章、过刊浏览、在线投稿、学术会议等

	教育资源及论坛
	华夏影像诊断中心（www.dic120.com）、医学影像园（www.china-radiology.com）、影像园（www.xctmr.net）、医影在线（www.radida.com）、丁香园（www.dxy.cn）、爱爱医（www.iiyi.com）、医脉通（www.medlive.cn）、梅斯医学（www.medsci.cn）
	影像诊断、专业资源、病例分享、论坛交流、发布工作求职信息等


2  国外医学影像网站的概况
    与国内医学影像网站相比，国外网站起步较早、资源相对丰富、内容更新较快、页面布局更为规范。国外医学影像学会的官方网站较多，用户群也更大，以北美放射学会网站为例，它是最受欢迎的放射学网站之一，该网站报道北美放射学会年会的议程和最新资讯，旗下有两本期刊Radiology和RadioGraphics、各类实践指南和会议链接等[4]。国外的学术期刊网站也较多，据统计，2016年被科学引文索引（Science Citation Index，SCI）收录的医学影像期刊有110余种，许多学术论文在期刊网站上都能实时查询和下载电子版，方便医学影像专业人员及时跟踪国际研究前沿和热点。国外的教育资源网站和论坛为影像专业人员提供了医学影像的最新资讯和大量示教病例，适用于继续医学教育的开展[5]。但是，国外网站对阅读者的英语水平要求较高，对国内读者造成了一定的困难。
表2 国外有代表性的医学影像网站
	类别
	网站名称及网址
	资源特色

	学会
	北美放射学会（RSNA，www.rsna.org）、欧洲放射学会（ESR，www.myesr.org）、国际放射学会（ISR，www.isradiology.org）、英国放射学会（BIR，www.bir.org.uk）、澳大利亚及新西兰皇家放射学院（RANZCR，www.ranzcr.edu.au）、加拿大放射学会（CAR，www.car.ca）、放射学者协会（AUR，www.aur.org）
	学术会议、继续医学教育、年会资料、发布求职信息、学会主办的期刊、规范和指南等

	学术期刊
	Radiology（pubs.rsna.org/journal/radiology）、European Radiology（link.springer.com/journal/330）、European Journal of Radiology（www.ejradiology.com）、JACC Cardiovascular Imaging（imaging.onlinejacc.org）
	期刊预先出版、实时目录、检索过刊、文献下载、在线投稿等

	教育资源及论坛
	AuntMinnie（www.auntminnie.com）、Medscape（emedicine.medscape.com/radiology）、MedPix（medpix.nlm.nih.gov）、RadQuiz（www.radquiz.com）、Radiolopolis（radiolopolis.com）、RadRounds（www.radrounds.com）、ARRS GoldMiner（goldminer.arrs.org）、Radiology Assistant（www.radiologyassistant.nl）
	分系统影像诊断、经典病例、在线教学和测验、检索功能、论坛交流等


3  国内外医学影像网站的优势及不足
    通过网络学习以实现继续医学教育是影像专业人员的重要选择，其优势也是多方面的。首先，网络学习不受时间、地点和参与人数的限制，本专业人员可以在工作中或工作之余方便地获得医学影像知识。其次，医学影像网络资源形式多样、内容丰富，可以从多方面满足医学影像专业人员的学习需求，特别是多媒体影像资源有助于学习者理解记忆[6]。再次，教育资源网络中的论坛交流版块有许多高水平的影像同行在线交流，在分析疑难病例、理清诊断思路上有重要意义。最后，用户可结合网络搜索引擎和数据库搜索引擎，如谷歌、谷歌学术、PubMed等，在网络中快速找到自己所需的专业资源和文献。
    虽然网络学习平台对医学影像专业人员的继续医学教育有诸多帮助，但医学影像网站也存在一些不足，主要表现在：①学会网站的教学资源丰富度不够，资料更新也较慢[7]。以中国放射医师学院网站为例，其官网主页虽然有“在线课程”这一版块，但只提供了少数几个疾病的讲座视频。如果将学会中的精彩讲座录制下来，上传到学会网站，则是一笔丰富的资源。②期刊网站专业文献的获取较为困难[8]。多数期刊网站，特别是国外期刊网站的最新文献并不对未订阅用户开放，只对一年或更早之前的文献提供免费下载。③教育资源类网站提供的资源可信度有待加强[9]。许多影像网站上的病例资料并不完善，有的缺乏患者的年龄、性别、现病史等基本资料，有的影像图像模糊、标识不清，有的诊断结果未被病理证实。④专业论坛部分内容存在版权隐患[10]。网站提供了大量影像专业电子书和文献，但部分资源存在版权纠纷的隐患。⑤有些网站论坛设置的门槛较高，对用户IP地址所在地也有限制，新会员和国外工作的用户较难获得专业资料。
4  促进医学影像网站与继续医学教育相结合的几点措施
    随着网络技术的迅速发展，网络平台辅助教学已经日趋广泛和成熟，它可以充分调动学习人员的积极性，培养人们主动获取知识和分析解决问题的能力，同时也要求专业网站提供的资讯便捷、可靠，这是摆在广大专业网站面前亟待解决的问题。笔者认为，为提高医学影像网站在继续医学教育中的作用，可以在以下几方面作出努力。
    第一，建立可获得继续医学教育学分的权威学术网站。基于网站的继续医学教育，是时代发展的新趋势。继教学分是医生年度考核的重要内容，是卫生人员聘任、职称晋升、执业再注册的必备条件。在网络上完成继续医学教育并获得学分，可以让工作繁忙的医生自主安排学习时间和学习内容，也能省去花在交通上的时间和参加会议的手续费。影像专业是否有必要建立一个专门用于继续医学教育的权威网站，该网站在获得政府相关职能部门审核认证的基础上，有权对完成学习的专业人员授予继教学分。但是，该网站必须提供内容丰富、时效性高的学习资源；还要有严格的实名认证机制，有条件的需要开通视频核对功能，防止冒名顶替的情况发生。通过出题考核的形式评价学习的效果，考核通过者方能获得学分，避免听课蹭学分、入耳不入心的现象。并且，针对不同亚专业和年资的专业人员，可对学习资源进行分类分级，根据内容的难易程度授予适当的继教学分。

    第二，加强各类医学影像网站的资源和功能建设。继续医学教育既有学分制，也有非学分的自主学习形式。各类医学影像网站有着不同的依托平台，为不同的需求提供了足够的选择。学会官方网站在本领域有一定的权威性和专业性，可利用学会召开的学术会议为资源，在征得专家教授同意后，及时上传专家教授的讲座视频，推动学术传播。学术期刊网站可选择性地发布本领域研究热点以及专题文章，让感兴趣的读者拓展学习的广度和深度。教育资源类网站应以其庞大的用户群为依托，提升网站的互动交流能力，增强交流的专业性；加强对网站资源分类整理、查阅检索功能的建设；引入一定的门槛机制，如丁香园网站内的虚拟货币（丁当）和积分，既鼓励本专业人员为网站建设贡献智慧，也增强网站会员的荣誉感和责任感。
    第三，推动智能化和个性化的自主学习。随着近年来4G网络的推广，移动互联网已迅速普及到每个人的手中，只需要在智能手机上轻轻一点就可以获得所需要的知识。因此，尽早将医学影像网站移动化也是未来的趋势，对于传播知识、惠及广大影像专业人员有着重要作用。各网络平台也应明确不同用户的特殊需求，提供个性化服务，增加用户订阅内容模块，为其推送感兴趣的内容。而对于广大影像专业人员而言，要结合自身工作和学习的实际，选择必要的医学影像专业网站进行收藏和关注，养成按需学习的习惯，防止盲目学习、贪多嚼不烂。
5  结语
    医学影像网站以其资源的丰富性、知识的前沿性、获取知识的便捷性和网络平台的互动性，深受广大医学影像专业人员的喜爱，在继续医学教育方面起重要作用。国内外医学影像网站类型丰富，各具优势，相互之间可以取长补短。影像专业人员应根据自身工作和学习的实际需求，有选择性地关注专业网站和版块，相信这对于我们提高影像检查技术和影像诊断能力，增强对本领域学科发展的了解，培养终身学习的能力将有重要意义。
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